
  

 A u s - W e i t e r b i l d u n g e n  
Andrietta Wolf  
Mettlenstrasse 13 | 6182 Escholzmatt 

041 486 01 20 | wortkraft@bluewin.ch 

 
 
 

Persönliches Profil 

Meine fundierten Entscheidungen sichere ich durch aktives Zuhören, Einfühlungsvermögen und mit dem Fokus 
auf Wachstum, auch in komplexen Situationen. Belastbarkeit und eine differenzierte sensibiliserte Wahrneh-
mung ergänzen meine empathische, zielführende und sorgfältige Arbeitsweise. Mich zeichnet eine hohe Fach-
kompetenz aus. Verantwortungsbewusstsein und Zuverlässigkeit sind für mich selbstverständlich, so dass ich 
anspruchsvolle Aufgaben effizient und strukturiert umsetze. Wertschätzung, Teamgedanken und das Achten 
der Würde jedes Menschen stehen für mich im Mittelpunkt. 

 
 
 
 

Berufserfahrung  

2025 Mitgestaltung im Achtsamkeits-Gruppenkurs: «Ich will mein Leben wandeln“, 
Dr. med. H. Haas, Psychiater, Bern. 

 Seminarleitung: „Trauma und Sprachgestaltung“Seminar l und ll, Interdisziplinärer 
Therapeuten-Kreis, Zürich. 

 
 Mentorat, Supervision und Bestätigung zur Berufsrolle nach Can MED zur Zulassung 

Höhere Fachprüfung Eidg. Kunsttherapeutin. 
 
2024 Eröffnung eigener Praxisraum Wortkraft in Langnau i.E. 

freischaffende Tätigkeit als  
Kunsttherapeutin Drama - und Sprachtherapie,  

 Theraeutische und Künstlerische und Sprachgestalerin. 
  
2023 – 2024 öffentliche Schule Kt.BE, Lehrperson Spezialunterricht Logopädie, befristet 
2023 öffentliche Schule Kt.BE, Stellvertretungsstelle Logopädie 
 
 
 Selbständige Kunsttherapeutin Drama - und Sprachtherapie in: 
2021 – a Dato  der Stiftung Rüttihubelbad, Alterswohn - und Pflegeheim, 3512 Walkringen 
2021 – 2025 der Rudolf Steiner Schule, Schlossstr.6, 3550 Langnau i.E. 
2019 – 2024  Alters -und Pflegeheime ZH, BE; Arztpraxen BE, LU;Therapeutiken ZH, BE. 
 
Januar 2020 Beginn selbständiger Tätigkeit als Kunsttherapeutin Drama - und Sprachtherapie 

mit Kantonaler Registrierung 
 
 
Januar 2018  Beginn selbständiger Tätigkeit als Kunsttherapeutin Drama - und Sprachtherapie  
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Weiterbildungen und Fortbildungen für Kunsttherapie Drama -und Sprachthterapie 

2025 - Vortrag: „Demenz-Therapie und Unterstützungsmöglichkeit“, Dr.med. R. Fitger 

Neurologe und Allgemeinmediziner, IKIM BE 

 -Fortbildungen: 
- Dr.M.Hufschmid „Innere Lebensbewegung und Therapeutische Ansätze“ 
interdisziplinäre Therapeutenkreis, Ekkarthof Lengwil 
 

- - Arbeits - und Lesekreis «GA 313», GA 313», Langnau i.E., mit div. Aerzten, div. 
Therapeuten. 

 
 - Verein VaoPS, „Psychiatrie-Polarität der Persönlichketisprägung Neurasthenie und 

Hysterie“, «anthroposophisch erweiterte Diagnostik», Arlesheim 
- „Zähne, Mensch und Kosmos“, Dr.med.Dent. Claus Haupt, Bern 

 - „Das Lymphsystem und das Immunsystem“, Dr.med. Peter Krauer, Bern 
 
 - „Wesen und Wirkungen der Farben“, Interdiszipl.Therapiekreis Zürich 

- «Kunsttherapie und Musik», Interdiszipl.Therapiekreis Zürich. 
 
 - Kunsttherapeutisches Mentorat und Supervision S. Guler Utzensdorf. 
 
 - Vereinigung VAOAS: Ärzteseminar, Modul 10 „Psychiatrie“Bern. 
 
2024 - BLS AED Kurs, Rettungsschule Zentralschweiz 
 - Arbeits - und Lesekreis «GA 313», GA 313», Praxis Dorfstr.25, 3550 Langnau i.E. 
 
 - Hospitation: Ambulante Schmerztherapie, Dr. med.C. Yetimoglu, SPZ Nottwil 
 - Verein VaoPS: «Anthro. Psychotherapie und Göttlichkeit der Begegnung», Dornach 
- - Verein VaoPS: «Anthro. Psychotherapie Tod und Trauer», Dornach 
 - Seminar: «Ich kann mich ändern! Wer sonst“, Dr. med. H. Haas, Psychiater, Bern 
 - Seminar: «Entwicklung des Herzdenkens» mit Eurythmie, Dr. med. H. Haas, Bern 
 
 Fortbildungen Interdisziplinärer Therapiekreis Zürich A.Klapproth, Zürich 
 - «Therapeutisches Formenzeichnen», Peter Büchi 
 - Viktor Frankl «Logotherapie und Existenzanalyse», M.B. Bischoff 
 
  Fortbildungen: 

- Dr. med. Marcus Roggatz: «Die Leber“, Organbetrachtung, Krankheiten, Therapie-
möglichkeiten». 

2023 - Georg Saltzwedel, Sommertagung Zürich: «Beziehungen – Raum für Stagnation, -  
Entwicklung,Heilung» 

 - Sterbebegleitung: Modul l -Lebensbegleitung, Modul ll - Der Moment des Todes, 
    Modul lll - Begleitung nach dem Tode, Erato Walkringen 

2022 - Depression und Burnout, Interdiszipl.Therapiekreis Zürich 
 - Notfall- und Traumapädagogik, Kantonsspital St. Gallen, 1 Creditpoint 
 - Sprachtherapeutische Weiterbildungen, Dietrich von Bonin 

2021 - Seminar: «Wenn Organe sprechen könnten», Dr. O. Koob 
 - Neurowissenschaft und Kunsttherapie, Dr. U. Pohlmann 
 - Künstlerische Biographie-Arbeit, Ch.Hirsbrunnern „Begegnungsort“, Langnau i.E. 

2020 - Supervision in Kunsttherapie Einzelsetting, 20Std., S.Guler, Bern 
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 - Therapeutische Weiterbildungen, Dietrich von Bonin 
 - Dramatische Grundübungen „sechs Srundgebärden», Marc Cousquer 

2019 - Seminar: ADHS, ADS, Borderline-Syndrom und Identitätsstörungen, Dr. med. Hart 
wig Volbehr 

 
 
 
 

Künstlerische berufliche Weiterbildungen 

2020 – 2024  künstlerische Sprachgestaltung, Einzellektionen, Anna-Louise Hiller, Bern 
 
2021 – -2021 Künstlerische Sprachgestaltung, Einzellektionen, Sighilt von Heynitz, Arlesheim. 
 
2020 – 2024  Auftritte, unentgeltliche künstlerische Mitwirkung (Eurythmie) an der «Gedenk-

feier für Verstorbene» in der Stiftung Rüttihubelbad, Walkringen 
 
2019  – 2024 Künstlerische Laut - und Ton - Eurythmie, Rachel Mäder-Lis, 3000 Bern 
 
2017 – 2020  Mysteriendramen: Auftritte als Schauspielerin in Kleinrollen, Mitarbeit im Thea-

ter-Ensemble der «Pflegestätte für musische Künste» Bern 
 
 
 
 

Zertifikate: Therapeutische und künstlerische Sprachgestaltung und  
Kunsttheapeutin in Drama-und Sprachtherapie 

2024 Zertifikat Asca Krankenkassenanerkennung als Kunsttherapeutin Drama- und 

Sprachtherapie 

2021  Zertifikat Sound Informed Movement (SIM), Sound Informed Breathing (SIB), Move-

ment Informed Speech (MIS). 

2020 Krankenkassenanerkennung als Kunsttherapeutin Drama- und Sprachtherapie beim 

EMR (Erfahrungsmedizinisches Register), SNE/EGK und Visana  

2020 Branchenzertifikat: Kunsttherapeutin in Fachrichtung Drama- und Sprachtherapie 

2020 Zertifikat, anthroposophische Kunsttherapeutin, der medizinischen Sektion am Goe-
theanum, Dornach und  
Zertifikat iArte (internationale Akademie für anthroposophische Kunsttherapie) in 
Kooperation mit der Med. Sektion am Goetheanum. 

2019 Erfolgreicher Abschluss der «grossen Übungsprüfung» in Künstlerischer Sprachgestal-

tung, «Amwort», Dornach. 

2019 Rezitatorisches Kunstprogramm, Ausbidungsanforderung zur künstlersichen Sprach-

gestalterin: „Es wollen meine Worte nicht das allein nur sagen.“ Aufgeführt in der 

Pflegestätte für musische Künste, Bern.  

2019 – 2019 Einzelstunden in künstlerischer Sprachgestaltung gemäss Ausbildungsanforderung, 

Marion Lieberherr, Dornach. 
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2018 – 2019 Einzelstunden in künstlerischer Sprachgestaltung gemäss Ausbildungsanforderung, 

Agnes Zehnter, Dornach. 

2017 – 2017 Einzelstunden in künstlerischer Sprachgestaltung gemäss Ausbildungsanforderung, 

bei Dagobert Kanzler, Nydeggstalden, Bern. 

2015 – 2020 Einzelstunden in künstlerischer Sprachgestaltung gemäss Ausbildungsanforderung 

Anna Louise Hiller, Bern. 229 Std. 

2014 - 2020 Ausbildung zur Kunsttherapeutin in Fachrichtung Drama- und Sprachtherapie mit 

dem Abschluss Branchenzertifikat und als therapeutische Sprachgestalterin 

 Bei: atka (Anthroposophische Akademie für Therapie & Kunst), Ruchtiweg 5, Dornach 
 OdA Artecura (Dachverband schweizer berufsverbände für Therapie mit künstleri-

schen Medien) 
 
 
 
 

Internationale Fachtagungen zur Ausbildung therapeutischer Sprachgestaltung Dornach 

2019 -  „Sprachgestaltung als Inkarnationshilfe für Kinder und Jugendliche“ 
2018 -„Burnout, Erschöpfung, Neuschöpfung» 

2017 -«Im Griff die Angst, die Angst im Griff». 

2016 -«Gehen, Sprechen Denken». 

2015 -«Erinnern und Vergessen» 5.Vortrag im heilpädagogischen Kurs, R. Steiner 

 
 
 
 

Mitgliedschaften 

Oda Artecura Dachverband der schweizerischen Berufsverbände mit künstlerischen Medien, Utzigen. 
SVAKT schweizerischer Verband für anthroposophische Kunsttherapien, J.J.Balmerstrasse 3, Basel. 

Notfall und Traumapädagogik ohne Grenzen Schweiz 

alzguide.ch (Demenz Schweiz) 


